
PROGRAMA DE MESTRADO
AVALIAÇÃO E INTERVENÇÃO NO DESEMPENHO FÍSICO E FUNCIONAL

Linhas de Pesquisa:
1) Avaliação e Intervenção do Desempenho Fìsico e Funcional na Saúde 
Cardiorrespitatória e Metabólica

2) Avaliação e Intervenção do Desempenho Fìsico e Funcional na Saúde 
Neurológica e Musculoesquelética

Disciplinas Obrigatórias 
Crédito

s
Carga 

Horária
Linha de 

Pesquisa 1
Linha de 

Pesquisa 2
Prática baseada em evidências 2 30 x x
Bioestatística 3 45 x x
Metodologia de Pesquisa Científica 4 60 x x
Didática do Ensino Superior 2 30 x x

TOTAL EM DISCIPLINAS 
OBRIGATÓRIAS  

11 165

Disciplinas Optativas 
Crédito

s
Carga 

Horária
Linha 1 Linha 2

Tópicos avançados em 
reabilitação pulmonar adulto e 
pediátrico

3 45 x

Revisão sistemática e metanálise 3 45 x x
Novas tecnologias de 
monitoramento ambulatorial da 
capacidade funcional

3 45 x x

Exercício físico e doenças crônico-
degenerativas

3 45 x

Estratégias de controle motor na 
recuperação funcional

3 45 x

Avanços em Biomecânica do 
Movimento Humano

3 45 x

Determinantes sistêmicos da 
capacidade física na saúde e nas 
doenças crônicas

2 30 x x

TOTAL EM DISCIPLINAS 
OPTATIVAS  

6 90

Outros créditos
Crédito

s
Carga 

Horária
Linha 1 Linha 2

Qualificação 1 15 x x
Avaliação do Orientador 

(assiduidade e desempenho do 
aluno nos encontros semanais 

com o grupo de pesquisa)

8 120 x x

Dissertação 20 300 x x
TOTAL  EM OUTROS CRÉDITOS 29 435

Total de créditos das 
disciplinas necessários a cursar

17 255

TOTAL GERAL PARA 
OBTENÇÃO DO TÍTULO DE 

MESTRE
46 690


