—— RECONHECIDA - PORTARIA MINISTERIAL MEC N* 1.198/82 - DOU DE 14/08/92 ee———

IBIRAPUERA

Lideres gue inventam o futuro

IL,UNIVERSIDADE

EDITAL DE PROCESSO SELETIVO
~ PROGRAMA DE MESTRADO EM PSICOLOGIA
AREA DE CONCENTRACAO EM PSICOSSOMATICA
2020

O Reitor da Universidade Ibirapuera, no uso de suas atribui¢des, torna publico o Processo
Seletivo para 2020, de candidatos para o Programa de Mestrado em Psicologia — area
de concentragao em Psicossomatica, recomendado pela CAPES — Coordenacéao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, nos termos deste edital, cujos
procedimentos serdo aplicados pela Comissao de Processo Seletivo — CPS.

CAPITULO |
INTRODUGAO

Art 1° O Programa de Mestrado em Psicologia, area de concentragao em Psicossomatica
da Universidade Ibirapuera € recomendado pela CAPES.

Paragrafo Unico. O Programa funciona no Campus Chécara Flora — Avenida Interlagos
—n°® 1329 — Chacara Flora — 04661-100, na cidade de Sao Paulo, Estado de S&o Paulo.

] CAPIiTULO Il
DO PUBLICO ALVO, DOS OBJETIVOS E DAS VAGAS

Art 2° O Programa de Mestrado em Psicologia destina-se a graduados e pos-graduados
em cursos de funcionamento legal e regular.

Paragrafo Unico. Os candidatos em fase de conclus&do de cursos de graduacdo no 2°
Semestre de 2019 poderdo participar do processo seletivo e, se aprovados, deverao
comprovar a conclusao do curso até a data da matricula no Programa de Mestrado.

Art 3° As linhas de pesquisa para opgao dos candidatos sdo duas:

| —Estresse ocupacional: efeitos na saude fisica e mental: abrange estudos
relacionados aos efeitos do estresse ocupacional tanto do ponto de vista biolégico
quanto psicolégico.

Il —-Psicossomatica e Desenvolvimento: abrange estudos relacionados aos
processos psicossomaticos do desenvolvimento humano, tanto no periodo
perinatal, como ao longo do ciclo vital, que compreende a infancia, a adolescéncia
a idade adulta e a velhice.

Art 4° Sao objetivos do Programa:
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| - Formar profissionais oriundos dos diversos cursos das areas da saude, humanas
€ sociais em Psicossomatica, capacitando-os tanto para o desenvolvimento de
atividades com pesquisa quanto para a docéncia superior, possibilitando o
desenvolvimento de senso critico e autonomia para o enfrentamento das demandas
sociais de ensino, pesquisa, pratica clinica e também no auxilio do gerenciamento
de politicas publicas em saude.

II - Aprofundar as competéncias e habilidades adquiridas nos cursos de graduagao
das areas da saude, humanas e sociais desenvolvendo técnicas de investigacéo e
pesquisa em Psicossomatica, bem como aprimorar métodos clinicos e
interdisciplinares na area da Psicossomatica.

[ll - Atender a demanda regional de qualificagdo dos profissionais de saude,
humanas e sociais, promovendo a mediacado entre as praticas desenvolvidas nos
servicos que contemplam a area de Psicossomatica e os conhecimentos
desenvolvidos no meio académico, ampliando a capacidade de intervengcdo nos
problemas praticos do sistema de saude brasileiro.

Art 5° O Programa oferecera 20 (vinte) vagas, para ingresso no 1° semestre de 2020.
CAPIiTULO Il
DAS INSCRIGCOES

Art 6° As inscricoes serao aceitas até dia 30 de novembro de 2019 e deverao ser feitas
pelo site www.ibirapuera.br/mestrado.

Art 7° Documentos para a selecao:

| - Trés vias da Carta de Intencao;

Il - Trés vias do Pré-Projeto;

[l - Ficha de inscrigdo preenchida.

IV - Duas fotos 3x4 recentes (com o nome completo indicado no verso);
V - Carteira de identidade e CPF (fotocopias simples);

VI - Trés vias do curriculo modelo Lattes;

VIl - Histérico escolar de graduacgao (fotocopia simples);

VIIl - Diploma de graduagao ou declaragdo de conclusdo de curso (fotocopia
autenticada);

IX — Documentagdo comprobatéria dos cursos de Especializagdo (fotocopia
autenticada)

X — Recibo de pagamento da taxa de inscrigao.

§1° Os Documentos, Carta de Intengdo e Pré-Projeto referidos no caput deste artigo
devem ser encaminhados por Sedex ou ser entregues pessoalmente Secretaria de Pos
Graduacgao da Universidade Ibirapuera, localizado no quarto andar do endereco de
funcionamento do programa, abaixo especificado. Entrega pessoal até 30/11/2019.

§2° Curriculo modelo Lattes: Todos os alunos do sistema de Pds-Graduagao do Pais
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devem possuir o Curriculo Lattes. Para preenché-lo, o candidato deve acessar a pagina
do CNPq (www.cnpq.br) e seguir as orientagdes encontradas na Plataforma Lattes. Nao
serdao aceitos outros modelos de curriculo.

§3° A postagem da documentacgéo devera ocorrer até dia 22 de novembro de 2019, para
0 seguinte endereco:

SECRETARIA DO MESTRADO
Campus Chacara Flora — Universidade |birapuera: Avenida Interlagos, n° 1329
— Chacara Flora — 04661-100 - Sao Paulo - Sao Paulo.

| - Nao serao aceitos documentos e projetos com carimbo do correio posterior ao dia 1
de dezembro de 2017, para concorrer a primeira chamada.

§4° O Pré-Projeto de Pesquisa, previsto no item Il do Art. 7° deste Edital, devera ter de
cinco a dez paginas, computando a folha de rosto e a bibliografia, e ser entregue em trés
vias. Os modelos da Carta de Intengdo e do Pré-Projeto estdo em anexo neste Edital
(ANEXOS 1 e ll).

CAPITULO IV
DO PROCESSO SELETIVO

Art 8° A selecao de candidatos para ingresso no Programa de Mestrado em Psicologia —
area de concentragdo em Psicossomatica da Universidade lbirapuera sera realizada
mediante processo seletivo, que consiste de trés etapas, a saber:

| — Etapa I: Avaliagao de Conhecimentos Especificos - Duragdao de 2 horas. A
avaliacao sera no dia 03/12/2019, as 9h no Campus Chacara Flora. A informacao sobre
a sala sera fornecida pela Secretaria de Pés Graduacédo da Universidade Ibirapuera. A
avaliagao consistira de questdes baseadas nas referéncias bibliograficas do ANEXO ll.

Il - Etapa Il: Exame de Lingua Inglesa - Duracao de 2 horas. A avaliagéo sera no dia
03/12/2019, as 11hs no Campus Chacara Flora. A informacgao sobre a sala sera fornecida
pela Secretaria de Pés Graduagao da Universidade Ibirapuera. A prova consistira de um
texto cientifico da area, em inglés, seguido de questdes de compreenséo e interpretagao
(objetivas e dissertativas).

lll — Etapa lll: Entrevista. Analise da Carta de Intengéo, do Pré-Projeto e do Curriculo
Lattes e a Entrevista com a banca de selecdo, no Campus Chacara Flora, nos dias 03 e
04 de dezembro de 2019. A entrevista sera realizada por ordem alfabética dos alunos
classificados na Etapa |, com horarios divulgados pela Comissao de Processo Seletivo e
Secretaria de Pés Graduacao.

Art 9° A Etapa lll consiste na Entrevista, simultdnea a analise da Carta de Intencgao, do
Pré-Projeto e do Curriculo Lattes e sera avaliada por Banca Examinadora composta por
um minimo de trés professores do Programa de Mestrado em Psicossomatica. Serao
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atribuidas notas crescentes de zero a dez.

§ 1° A competéncia para constituicdo das bancas examinadoras é exclusiva da Comissao
de Processo Seletivo - CPS.

§ 2° A nota atribuida para cada um dos itens analisados (Carta da Intencéo, Pré-Projeto
e Curriculo) sera obtida pela média das notas de todos os membros da banca
examinadora.

§ 3° Caso ocorra discrepancia, entre as notas de cada avaliador, igual ou superior a trés
pontos, a andlise sera feita, também, por um quarto avaliador, cuja nota sera computada
para fins de apuracao da nota média.

§ 4° Na andlise do Curriculo Lattes sera considerada a formagdo académica, a
experiéncia profissional e as publicagdes do candidato, reservando-se a CPS o direito de
exigir as devidas comprovacgoes.

) CAPiTULOV
DA CLASSIFICAGAO FINAL E DA DIVULGAGAO DOS APROVADOS

Art 10 A classificagdo final dos candidatos selecionados sera definida com base na média
aritmética simples das avaliacdes:

Média final = Carta de Intencdo + Pré-Projeto + Curriculo Lattes + Prova Conhecimentos
Especificos + Prova de Inglés
5

Art 11 Serdo aprovados os 20 (vinte) primeiros candidatos com média final igual ou
superior a 7,0 (sete) pontos, conforme a lista de classificagdo em ordem decrescente,
cuja divulgacao sera feita até 05 de dezembro de 2019, por meio de Edital na Secretaria
de Pés Graduagao (Campus Chacara Flora), no site www.ibirapuera.br e por e-mail.

Art 12 No caso de haver candidatos com médias finais iguais sera classificado o
candidato que tenha obtido a maior nota na Etapa Il (Entrevista).

Paragrafo unico. Persistindo o empate, tera preferéncia a vaga o candidato de maior
idade.

Art 13 Cabe a Reitoria homologar os resultados do processo seletivo e a lista de
classificados.

CAPIiTULO VI
DAS MATRICULAS

Art 14 As matriculas dos candidatos aprovados serao realizadas entre os dias 06 a 13
de dezembro de 2019, das 8h as 20h, na Central de Atendimento ao Aluno Campus
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Chacara Flora — Universidade Ibirapuera.
Art 15 Para efetivar a matricula, o candidato devera entregar, os seguintes documentos:

| - Requerimento de matricula (formulario fornecido pela Instituicdo no ato da
matricula);

Il - Fotocdpia da Certiddo de Nascimento ou Casamento;

lIl - Fotocépia da prova de quitagao do servigo militar (quando for o caso);

IV - Fotocépia do Titulo do Eleitor atualizado e comprovante da ultima votacéo;

V - Fotocdpia do CPF e Identidade (mesma face);

VI - Uma foto 3x4 (com o nome completo indicado no verso);

VIl - Comprovante de Residéncia;

VIl - Boleto bancario quitado da primeira parcela (matricula).

IX — Fotocopia autenticada de Declaracédo ou Certificado de Conclusao de Curso de
Graduagao, para os alunos que nao entregaram na ocasido da inscrigao.

Paragrafo unico. Perdera o direito a vaga no Programa o candidato que, no ato da
matricula previsto no art. 15°, ndo entregar os documentos exigidos neste artigo ou que
nao efetuar a matricula nas datas estipuladas.

CAPITULO VII
DAS VAGAS REMANESCENTES

Art 16 — Sao consideradas vagas remanescentes aquelas ndo ocupadas pelos alunos no
primeiro processo seletivo.

§ 1° A divulgagdo da quantidade e abertura de processo seletivo para as vagas
remanescentes sera realizada em 03/02/2020, se houver.

§ 2° Os alunos que concorrerem a estas vagas devem cumprir o que esta definido no
artigo 7° integralmente.

§ 3° Para o caso de vagas remanescentes os projetos podem ser encaminhados até
04/03/2020.

§ 4° Para o caso de vagas remanescentes as datas das Etapas |, Il e Il ficam alteradas
para dia 10/03/2020.

§ 5° O resultado dos aprovados sera divulgado em 11/03/2020.

§ 6° A matricula, devera cumprir os artigos 14 e 15 deste Edital e podera ser feita no
periodo de 11 a 16 de margo de 2020.

CAPITULO VII
DO ALUNO ESPECIAL
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Art 17 - Sera permitida a inscricdo em disciplina a alunos e ex-alunos de curso superior
de outras instituigdes nacionais ou estrangeiras, que deseje realizar estudos especificos,
condicionada a existéncia de vagas.

§ 1° O estudante que efetivar inscricdo em disciplina isolada sera denominado de Aluno
Especial, sem pretensao a qualquer titulo, tendo direito a uma declaracao de participacao
na disciplina.

§ 2° O aluno especial s6 podera se inscrever em até um total de (02) disciplinas por
semestre, passando a ter as mesmas obrigagdes dos alunos regulares em relagao a
frequéncia, atividades, avaliagcdes, dentre outros.

§ 3° O aluno, na condigao de especial, podera se inscrever na mesma disciplina curricular
até, no maximo, duas vezes.

§ 4° A solicitagdo do estudante sera protocolada na Central de Atendimento ao aluno até
31/01/2020, apresentando os documentos do artigo 15.

§ 5° O deferimento ou indeferimento da solicitagédo sera feito pelo colegiado do Programa
e comunicado ao aluno por e-mail ou por telefone. Em caso de deferimento, sera
convocado a efetivar sua matricula na disciplina.

§ 6° SO podera frequentar a aula o aluno regularmente matriculado na disciplina.

§ 7° O aluno especial que ingressar posteriormente em qualquer dos programas stricto
sensu da Universidade Ibirapuera, através de Processo Seletivo, devera requerer ao
colegiado de curso a dispensa da disciplina ja cursada.

CAPITULO Vil
DO CALENDARIO

Art 17 As aulas terao inicio no dia 19 de margo de 2020, quinta-feira, e serdo ministradas
nos dias mencionados na tabela abaixo:

Disciplinas ofertadas no primeiro semestre (eventuais altera¢gdes poderao ocorrer):

Dia da semana Horario Disciplina Dlat'a_de
nicio
Quinta-feira 18hs — 22hs | Disciplina Optativa 19/03/2020
Sexta-feira 18hs — 22hs | Disciplina Optativa 20/03/2020
Sabado 9hs — 12hs Disciplina Obrigatéria 21/03/2020
13hs — 17hs | Disciplina Obrigatodria
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Art 18 No caso de haver alteragdo no calendario, os alunos serdo avisados com
antecedéncia. As disciplinas dos semestres seguintes serdo informadas a posteriori, mas
deverdo seguir o mesmo padrao (de quinta a sabado).

CAPITULO IX
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art 19 Nao se concederao revisdes de provas ou segundas chamadas, pedidos de vistas
e/ou recontagens de pontos, assim como as provas e os documentos de selegdo nao
serao entregues aos candidatos.

Art 20 Sera desclassificado e automaticamente excluido do processo seletivo o candidato
que:

| — Prestar declaragdes ou apresentar documentos falsos em quaisquer das etapas
da selecéo.

Il — Nao efetivar sua matricula no Programa de Mestrado em Psicossomatica, no
prazo determinado neste edital.

[l — Sendo concluinte do curso de graduagdo no 2° semestre de 2019, n&o
apresentar comprovante de conclusao no ato da matricula.

Art 21 O prazo para a retirada de documentos dos candidatos ndo aprovados sera até
dia 29 de margo de 2020, data apos os quais serao incinerados.

Art 22 Ao inscrever-se, o candidato aceita, de forma irrestrita, as condi¢gdes contidas
neste Edital, ndo podendo delas alegar desconhecimento.

Art 23 Se, por razdao de qualquer natureza, o candidato nao for selecionado ou
matriculado, a taxa de inscricdo nao lhe sera devolvida, nem Ihe cabera direito ao
requerimento de qualquer indenizag&o ou reparo.

Art 24 A Comissao de Processo Seletivo — CPS podera desclassificar o candidato que
deixar de cumprir qualquer das condigdes ou obrigacdes previstas neste Edital e a ela
cabera decidir quanto aos casos omissos.

Art 25 Este Edital entrara em vigor na data de sua publicagéo e divulgagao.

S&o Paulo, 12 de agosto de 2019.

José Campos de Andrade Filho

Reitor
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ANEXO |
(Modelo de Carta de Intencao)

CARTA DE INTENGAO

Eu, (nome do candidato), venho demonstrar meu interesse em participar do
Programa de Pd6s-Graduagdo em Psicossomatica da Universidade Ibirapuera de S&o
Paulo — Campus Chacara Flora — nivel Mestrado.

Minha formagao académica inclui Graduagao em (o curso) concluida em (ano),
na (instituicao de graduagao) e especializagbes em (quais cursos, suas respectivas
instituicbes e ano de concluséo).

Meu objetivo profissional é (descrever seu objetivo). Para tanto, segue em
conjunto o meu Pré-projeto.

Minha opcao pelo curso de Pds-Graduacdo em Psicossomatica nesta instituicao
de ensino se deve a (justifique seu interesse em escolher este curso e a linha de
pesquisa ou orientador do Programa, caso ja tenha estabelecido algum contato
prévio).

Concluindo, espero que (descreva suas expectativas em relagao ao curso e a

contribuicao da pés-graduagao para sua carreira profissional).

Atenciosamente,
Cidade, de de 20 .

ASSINATURA DO (A) CANDIDATO (A)
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ANEXO I
(Modelo de Pré-Projeto)

NOME COMPLETO

TiTULO DO PRE-PROJETO

Sao Paulo
2020
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NOME COMPLETO

TiTULO DO PRE-PROJETO

Pré-projeto de dissertagdao de mestrado
na area de Psicologia apresentado ao
Curso de Mestrado em Psicossomatica.
Linha de Pesquisa:

Professor(es) Orientador(es):

Sao Paulo
2020
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Papel A4, espaco 1,5, fonte Arial 12, margens superior e inferior, esquerda e direita:3cm.

1. IDENTIFICAGAO

1.1 Titulo:

1.2 Autor:

1.3 Linha de pesquisa:

O Candidato devera construir o seu pré-projeto focado em uma das Linhas de Pesquisa

descritas abaixo:
| — Estresse ocupacional: efeitos na saude fisica e mental: abrange estudos
relacionados aos efeitos do estresse ocupacional tanto do ponto de vista biolégico
quanto psicolégico.
Il - Psicossomatica e Desenvolvimento: abrange estudos relacionados aos
processos psicossomaticos do desenvolvimento humano, tanto no periodo
perinatal, como ao longo do ciclo vital, que compreende a infancia, a adolescéncia
a idade adulta e a velhice.

Além disso, o Pré-Projeto devera estar alinhado com alguma linha de estudo dos

docentes do Programa.

2. EMBASAMENTO TEORICO
Principais conceitos associados ao tema e/ou obras a serem trabalhados no projeto. E

apresentacao do Problema de Pesquisa.

3. JUSTIFICATIVA
Demonstragdo da articulagdo do projeto com a linha de pesquisa escolhida e

argumentacgao sobre a relevancia do estudo proposto.

4. OBJETIVOS
Enunciados sintéticos que identificam o que se pretende atingir com a pesquisa.
4.1 Geral

4.2 Especificos

Campus Chacara Flora: Av. Interlagos, n® 1329 — Sao Paulo — SP — CEP 04661-100 Tel: (11) 5694-7900
www.ibirapuera.br



http://www.ibirapuera.br/

—— RECONHECIDA - PORTARIA MINISTERIAL MEC N* 1.198/82 - DOU DE 14/08/92 ee———

IBIRAPUERA

Lideres gue inventam o futuro

IL,UNIVERSIDADE

5. Métodos, Técnicas, Etapas e Plano de Ac¢ao da Investigacao Cientifica

Deve contemplar os possiveis instrumentos de coleta, procedimentos de coleta outros
planos e métodos que serao utilizados para atingir os objetivos propostos, assim como
os cuidados éticos da execugao da pesquisa. O candidato deve indicar, ainda, como
pretende desenvolver a pesquisa distribuindo as atividades pelos quatro semestres do

curso (cronograma).

6. BIBLIOGRAFIA

Lista dos livros, textos e sites consultados para a elaboragao do pré-projeto. A bibliografia
deve ser feita de acordo com as normas da ABNT.

Modelos:

BAKHTIN, M. Estética da criagao verbal. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1997.
FURTADO, J. A adaptacao literaria para cinema e televisao. Disponivel em:

<http://www.casacinepoa.com.br/port/conexoes/adaptac.htm>. Acesso em: 23 jul. 2005.

Sao Paulo, data (dia, més e ano).

Nome a assinatura do candidato
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ANEXO il

Referéncias Bibliograficas Sugeridas

- LENT, R. Cem bilh6es de neurénios. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

Cap. 1: Primeiros conceitos da Neurociéncia. Uma apresentacdo do Sistema
Nervoso.

Cap. 20: Mentes Emocionais, mentes racionais. As bases neurais da emocéao e da
razao.

- MELO-FILHO. J. Psicossomatica hoje. Porto Alegre: Artmed, 2010.

Cap. 10: Uma perspectiva psicossocial em psicossomatica via estresse e trabalho.
Cap. 40: Psicoterapia psicanalitica do paciente somatico.

Cap. 43: Psicossomatica e neurociéncia.

Cap. 45: Somatizacao hoje.
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